
 

Was ist SAPV für  Kinder und 
Jugendliche? 

Wenn ein Kind schwer krank ist, so krank, 

dass es sterben muss, dann ist das wohl das 

Schlimmste, das man sich vorstellen kann. 

Umso schlimmer ist es, wenn die Eltern in die-

ser Situation mit der Pflege des Kindes allein-

gelassen sind oder wenn es immer wieder im 

Krankenhaus aufgenommen werden muss. 

Wir wollen, dass schwerstkranke Kinder zu 

Hause versorgt werden können und die Famili-

en die optimale medizinische, pflegerische und 

psychosoziale Unterstützung dafür bekommen. 

Zu diesem Zweck haben wir an der 

Universitätsmedizin Rostock das Team „Mike 

Möwenherz“ zur Spezialisierten Ambulanten 

Palliativversorgung (SAPV) von Kindern und 

Jugendlichen gegründet. 

Die Koordinierungsstelle Mike Möwenherz er-

teilt Ihnen darüber hinaus Informationen zu 

den Versorgungsstrukturen für schwerstkranke 

Kinder und Jugendliche und vermittelt entspre-

chende Versorgungspartner. 

 

 

 

 

Wer hat Anspruch? 

Auszug aus dem SGB V, § 37b: 

Spezialisierte ambulante Palliativversorgung 

„Versicherte mit einer nicht heilbaren, 

fortschreitenden und weit fortgeschrittenen 

Erkrankung bei einer zugleich begrenzten 

Lebenserwartung, die eine besonders 

aufwändige Versorgung benötigen, haben 

Anspruch auf spezialisierte ambulante 

Palliativversorgung… 

Dabei sind die besonderen Belange von 

Kindern zu berücksichtigen.“  

Das heißt auch: SAPV beschränkt sich nicht 

auf Kinder, die bis dato stationär eingewiesen 

wurden, und beschränkt sich nicht auf die 

unmittelbare Sterbephase. Maßstab für SAPV 

sind immer die Lebensqualität und die 

Selbstbestimmung. Bei Kindern und 

Jugendlichen mit lebensverkürzenden 

Erkrankungen hängen diese Ziele ganz stark 

von der Situation der ganzen Familie ab. Und 

es bestehen in aller Regel Bedingungen, die 

eine aufwändige interdisziplinär abgestimmte 

Versorgung - also SAPV für Kinder und 

Jugendliche - erforderlich machen. 

 

Kooperation  

Wir kooperieren mit den bereits 

beteiligten Kinder- oder Hausärzten, 

Pflegediensten usw., um die 

Voraussetzungen für eine optimale 

interdisziplinäre Versorgung zu 

schaffen.  

Leistungen des SAPV- Teams 

● Beratung zu 
   Versorgungsleistungen für     
   schwerkranke Kinder und 
   Jugendliche 
 
● Hilfestellungen und 
   Anleitungen zu pflegerischen 
   Maßnahmen für Angehörige 
 
● Aufbau eines individuell auf 
   den Patienten zugeschnittenen 
   Versorgungsnetzwerkes 
 
● Erstellung eines medizinisch 
   Pflegerischen Therapieplans 
   und von Notfallplänen 
 
● Besprechung und Klärung von 
   Therapiezielen  
 
● Wege zur psychosozialen 
   Begleitung des  
   Patienten und seiner Familie 
 
● Qualifizierte Versorgung in der 
   gewohnten Umgebung 



 

 

Kontakt 

 

Ärztliche Leitung 
Prof. Dr. med. Carl Friedrich 
Classen 

 
Pflegerische Leitung 
Grit Orlowski 

 
Koordinatorin 
Jessica Klasen 

 
Anschrift 
Universitätsmedizin Rostock 
Kinder- und Jugendklinik 
SAPV- Team „Mike Möwenherz“ 
Ernst- Heydemann- Str. 8 
18057 Rostock 

 
Telefon 
0381- 494/ 7260 
0381- 494/ 7267 (Koordination) 

 
24h-Rufbereitschaft 
0151 10839372 
 

Telefax 
0381- 494/ 7263 

 
E- Mail 
sapv-mike.moewenherz@med.uni-
rostock.de 

 
Homepage 
www.mike-moewenherz.med.uni-
rostock.de 

 

 

 

 

 

 

 

Bild 
Breite 99 mm 
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Sie können helfen! 
Spenden für „Team Mike Möwenherz“ 
Verwendungszweck 992098 
Universitätsmedizin Rostock 
Deutsche Kreditbank AG Rostock 
IBAN: DE57 1203 0000 0010 1099 99 


